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Primary Care Support England 

 
Title Forenames Surname 

 
Postcode: 

Date 

PCSE ਹਵਾਲਾ: PCSERefNo 

NHS ਨੰਬਰ: NHSNumber 

 

ਸਤਿਕਾਰਯੋਗ Title Forenames Surname 

 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  NHS ਨਾਲ ਆਪਣੇ ਵੇਰਵਵਆਂ ਦੀ ਪੁਸ਼ਟੀ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੈ 

 

ਅਸ ੀਂ ਇਹ ਜਾੀਂਚਣ ਲਈ ਤਲਖ ਰਹ ੇਹਾੀਂ ਤਕ ਐਨੱਐਚੱਐਸੱ ਿੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਹ  ਪਿਾ ਰੱਖਦਾ ਹ।ੈ ਜ .ਪ . (GP) ਅਿੇ ਹੋਰ 

NHS ਸੇਵਾਵਾੀਂ ਇਸ ਦ  ਵਰਿੋਂ ਕਰਦ ਆੀਂ ਹਨ, ਿਾੀਂ ਜ ੋਿੁਸ ੀਂ ਆਪਣ  ਤਸਹਿ ਬਾਰ ੇਜਾਣਕਾਰ  ਪਰਾਪਿ ਕਰ ਸਕੋਂ। 

 

ਜੇਕਰ ਿੁਹਾਡੇ ਜ .ਪ . (GP) ਕੋਲ ਿੁਹਾਡਾ ਅੱਪ-ਟ-ੂਡੇਟ ਪਿਾ ਨਹ ੀਂ ਹੈ, ਿਾੀਂ ਉਹ ਿੁਹਾਡੇ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਨਹ ੀਂ ਕਰ ਸਕਦੇ। 

ਇਸਦਾ ਮਿਲਬ ਹੈ ਤਕ ਿੁਸ ੀਂ ਆਪਣ  ਤਸਹਿ ਬਾਰ ੇਮਹੱਿਵਪੂਰਨ ਮੈਸੇਜ ਗੁਆ ਸਕਦੇ ਹੋ, ਤਜਸ ਤਵੱਚ ਮੁਲਾਕਾਿਾੀਂ, ਤਸਹਿ 

ਜਾੀਂਚਾੀਂ, ਜਾੀਂ ਟ ਕੇ ਸਾਮਲ ਹਨ। 

ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਅੱਗੇ ਕੀ ਕਰਨ ਦੀ ਜ਼ਰ ਰਤ ਹੈ 

ਸਾਨੰੂ ਦੱਸੋ ਤਕ ਕ  NHS ਕੋਲ ਿੁਹਾਡੇ ਲਈ ਸਹ  ਪਿਾ ਹੈ ਜਾੀਂ ਕ  ਿੁਹਾਨੰੂ ਬਦਲਾਅ ਕਰਨ ਦ  ਜ਼ਰਰੂਿ ਹੈ। ਿੁਸ ੀਂ ਇਸ 

ਪੱਿਰ ਦੇ ਤਪੱਛੇ ਸਪੱਸਟ ਤਨਰਦਸੇ ਪਰਾਪਿ ਕਰ ਸਕਦੇ ਹੋ। 

 

ਜੇਕਰ ਤੁਸੀ ਂਇਸ ਪੱਤਰ ਦੀ ਵਿਤੀ ਤੋਂ 30 ਵਦਨਾਂ ਦੇ ਅੂੰਦਰ ਜਵਾਬ ਨਹੀ ਂਵਦੂੰਦੇ ਹ ੋ

 

ਸਾਨੰੂ ਿੁਹਾਨੰੂ ਿੁਹਾਡੇ GP ਦ  ਪਰੈਕਤਟਸ ਸੂਚ  ਿੋਂ ਹਟਾਉਣ ਦ  ਪਰਤਕਤਰਆ ਸੁਰ ੂਕਰਨ ਦ  ਜ਼ਰਰੂਿ ਹੋਵੇਗ । ਇਹ ਿੁਹਾਡ  ਤਨੱਜ  

ਜਾਣਕਾਰ  ਦ  ਰੱਤਖਆ ਕਰਨ ਅਿੇ ਪੱਿਰਾੀਂ ਨੰੂ ਗਲਿ ਪਿੇ 'ਿ ੇਜਾਣ ਿੋਂ ਰੋਕਣ ਲਈ ਹੈ। 

 

ਜੇਕਰ ਤੁਹਾਨ ੂੰ  ਇਸ ਪੱਤਰ ਇੱਕ ਵਵਕਲਵਪਕ ਫਾਰਿੈਟ ਵਵੱਚ ਚਾਹੀਦਾ ਹ ੈ

 

PCSE ਿੋਂ ਇਸ ਪੱਿਰ ਨੰੂ ਤਕਸੇ ਵੱਖਰ ੇਫਾਰਮੈਟ ਤਵੱਚ, ਤਜਵੇਂ ਤਕ ਬਰੇਲ, ਵੱਡੇ ਤਪਰੰਟ ਜਾੀਂ ਆਡ ਓ ਤਵੱਚ ਮੰਗਣ ਲਈ ਆਪਣ ੇ

ਜ .ਪ . (GP) ਪਰੈਕਤਟਸ ਨਾਲ ਸੰਪਰਕ ਕਰ।ੋ 

ਇਸ ਬੇਨਿ  ਦਾ ਜਵਾਬ ਦੇਣ ਲਈ ਸਮਾੀਂ ਕੱਢਣ ਲਈ ਿੁਹਾਡਾ ਧੰਨਵਾਦ। ਿੁਹਾਡ  

ਤਹਿੂ 

ਪਰਾਇਮਰ  ਕੇਅਰ ਸਹਾਇਿਾ ਇੰਗਲੈਂਡ 

ਕੈਪ ਟਾ ਦਆੁਰਾ NHS ਇੰਗਲੈਂਡ ਦ  ਿਰਫ਼ੋਂ ਤਦੱਿਾ ਤਗਆ। https://pcse.england.nhs.uk/organisations/public 
 
 
 
 

ਪਰਾਇਮਰ  ਕੇਅਰ ਸਪੋਰਟ ਇੰਗਲੈਂਡ ਐਨੱਐਚੱਐਸੱ ਇੰਗਲੈਂਡ ਦ  ਿਰਫ਼ੋਂ ਮੁੱਢਲ  ਦੇਖਭਾਲ ਲਈ ਪਰਬੰਧਕ  ਅਿੇ ਸਹਾਇਿਾ ਸੇਵਾਵਾੀਂ ਪਰਦਾਨ ਕਰਦਾ ਹੈ ਅਿ ੇਇਹ ਕੈਪ ਟਾ ਪ  ਐਲ ਸ  ਦਾ ਤਹੱਸਾ ਹੈ।
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https://pcse.england.nhs.uk/organisations/public


• 

 

 

ਐਨੱ.ਐਚੱ.ਐਸੱ. ਕੋਲ ਇਸ ਸਮੇਂ ਿੁਹਾਡੇ ਲਈ ਹੇਠ ਤਲਖ  ਜਾਣਕਾਰ  ਰੱਖ  ਗਈ ਹ:ੈ 

Title Forenames Surname 

 
Postcode: 

ਿੇਰੇ ਘਰ ਦਾ ਪਤਾ ਸਹੀ ਹ ੈ

 

ਤਕਰਪਾ ਕਰਕੇ ਹੇਠ ਤਲਖੇ ਤਵਕਲਪਾੀਂ ਤਵੱਚੋਂ ਇੱਕ ਨੰੂ ਪੂਰਾ ਕਰੋ: 
 

 

ਿੇਰੇ ਘਰ ਦਾ ਪਤਾ ਸਹੀ ਨਹੀ ਂਹੈ 

 

ਵਵਕਲਪ 1: ਨਵੇਂ ਜ .ਪ . (GP) ਨਾਲ ਰਤਜਸਟਰ ਕਰ:ੋ https://www.nhs.uk/service-search/find-a-

gp। 

ਵਵਕਲਪ 2: ਆਪਣੇ ਜ .ਪ . (GP) ਨਾਲ ਗਲੱ ਕਰੋ, ਜੋ ਿੁਹਾਡਾ ਪਿਾ ਅੱਪਡੇਟ ਕਰ ਸਕਦਾ ਹੈ। 

 

ਇਸ ਪੱਿਰ ਦਾ ਅਨੁਵਾਤਦਿ ਸਸੰਕਰਣ ਹੇਠ ਤਲਖ ਆੀਂ ਭਾਸਾਵਾੀਂ ਤਵੱਚ ਇਸ ਵੈੱਬਸਾਈਟ 'ਿੇ ਉਪਲਬਧ ਹੈ 

https://pcse.england.nhs.uk/members-public/my-details-and-nhs/other-languages: 
 

Bānlā (বা লা Bengali) 

Eurbaa (عربي Arabic) 
Español (Spanish) 
Français (French) 
Gujarātī (Gujurati) 

Pajābī (عربي ਪੰਜਾਬ ) 

Polskie (Polish) 
Português (Portuguese) 
Urdu (Urdu) 

Zhōngwén (中文 Chinese) 
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ਇੱਥੇ ਤਵਤਜ਼ਟ ਕਰ ੋ

https://pcse.england.nhs.uk 

/contact-us/patient-

registrations-enquiry-

categories/list-maintenance-

patient-use-only ਜਾੀਂ ਹੇਠਾੀਂ ਤਦੱਿਾ 

QR ਕੋਡ ਸਕੈਨ ਕਰ ੋਅਿੇ 

ਔਨਲਾਈਨ ਫਾਰਮ ਭਰੋ। 

ਵਵਕਲਪ 3 ਵਵਕਲਪ 1 

 

07860 055388 ਿ ੇ

YESPCSERefNo  

ਟੈਕਸਟ ਕਰ ੋ

(ਆਮ ਇਕਰਾਰਨਾਮੇ ਦੇ 

ਖਰਚ ੇਲਾਗੂ ਹੋਣਗੇ) 

ਇਸ ਬਾਕਸ 'ਿੇ 
ਤਨਸਾਨ ਲਗਾਓ 

ਅਿੇ ਇਸ ਪੱਿਰ ਤਵੱਚ 
ਸਾਮਲ ਤਲਫ਼ਾਫ਼ ੇ

ਤਵੱਚ ਇਹ ਫਾਰਮ ਸਾਨੰੂ 

ਵਾਪਸ ਕਰ ਤਦਓ। 
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